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無包裝消費是什麼？是完全不使用任何包裝嗎？

不是喔！是盡量不使用全新、一次性的
塑膠袋、平口袋、紙袋、紙盒和塑膠盒等，
包裝生食、熟食、飲料、衣服和其他物品。

那我要怎麼買我愛吃的穀物跟蔬菜呢？

你可以帶容器、布袋到五榖雜糧行採購，
蔬菜的話就帶環保袋到市場去採買。

原來如此，好像很簡單，下次一起試試吧！

沒問題，你也可以帶環保杯來我店裡
買特調蜂蜜水，保證好喝，錯過可惜～



那…我店裡的商品也可以無包裝消費嗎??

我做了一個商品品項自評表 ，
你要試試看嗎？

很簡單的，想一下:
1.店內有哪些商品可裸賣？

2.可接受消費者使用哪些自備容器？
3.最後確認商品計價方式

嗯...這個...可裸賣打勾....秤重計價打勾...評估完成！
接下來就可以開始接待無包裝消費者嗎？

原來如此，想不到還有這些眉角！

先等等，我建議你接下來看一下
店家事前自評表 ，
做好萬全準備再開始。

要評估+準備：
1.測量工具、餐廚工具，
以利協助消費者包裝商品

2.認識常見容器的使用方法和特性
3.可提供哪些無包裝消費流程

4.可提供那些清潔方式或清洗場域(非必要)

準備好，要記得公告宣傳可以無包裝的品項
和可接受的無包裝方式！讓更多人知道喔！

https://rpb73.nsysu.edu.tw/static/file/234/1234/img/3506/785897180.xlsx
https://rpb73.nsysu.edu.tw/static/file/234/1234/img/3506/119675909.xlsx


宣傳模板：
本店自ＸＸＸ年ＸＸ月開始提供無包裝服務，開放消
費者使用自備容器、提袋，一起無包裝愛地球喔。
-可無包裝購買品項：特調蜂蜜飲品、蜂蜜餅乾。
-可接受之容器：各式可密封或加蓋容器、提袋。
-限定優惠或活動：
優惠期間：XX年XX月XX日～ XX年XX月XX日。
1.優惠3選1:自備容器、提袋消費折扣5元、
特調蜂蜜飲品中杯加量不加價、蜂蜜餅乾2塊
2.Po文打卡+拍照上傳，

Step1.拍下無包裝購買商品的照片，

Step2.Po文打卡內容「我在ＸＸ店，我愛無包裝。」

Step3.Po完成，即贈小禮物一份。

-店內流理臺可做簡易清洗，歡迎使用！

那要怎麼宣傳，再教教我吧~

唉，真拿你沒辦法，我提供店內宣傳模板給你參考，
以下內容都可以依照你店裡的特性修改喔！

宣傳可以實體公告，也可以使用
官方網路社群進行，祝你順利囉~

太感謝你了，我現在馬上拿出我的手機開始宣傳！



熟食/飲品類(口訣:容量裝算)

倒入客人的容器中，並確實密封

運用量杯、磅秤等測量工具

作為測量基準

檢查消費者自備的容器

能否容納消費者購買的商品

確認容器大小合適

◆確認品項、數量、價格無誤，結帳

◆提醒客人注意事項，

例如：保存期限、保存方式、使用說明。

盛裝商品

結算

無包裝消費 - -操作篇

善用測量工具



散裝/秤重類(口訣:秤再算)

裝好商品再秤重，並計算購買商品之重量

公式：（商品＋容器）重量

− 容器 重量
實際購買商品之重量

記錄容器重量

容器秤重

◆確認品項、數量、價格無誤，結帳

◆提醒客人注意事項，

例如：保存期限、保存方式、使用說明。

再秤重/扣重

結算

無包裝消費 - -操作篇



附錄 1、品項無包裝自評表 

檢核項目 

 

 

 

品項 

 

 容器需求 產品計價 
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香料 V V V V V  V V V  V   V  

綠茶 V V V    V V V   ≦500ml   V 

蛋糕 V V V    V V V V V  ≦9×9×9cm 

(長寬高) 

 V 

                

                

                

                

                

                

                

                

                

 

 

 

Excel檔案存取點: https://rpb73.nsysu.edu.tw/static/file/234/1234/img/3506/119675909.xlsx 

 

  

https://rpb73.nsysu.edu.tw/static/file/234/1234/img/3506/119675909.xlsx


附錄 2、店家事前自評表 

檢核項目 

 

 

 

店名 

 

測量工具 餐廚用具 熟知常見容器 事前清潔 事前宣傳準備 無包裝消費流程 
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A咖啡店 V    V V V V V V V V V V V   

B穀物店  V V V V V V V V   V V V V V V 

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

  

 

 

 

 

 

Excel檔案存取點: https://rpb73.nsysu.edu.tw/static/file/234/1234/img/3506/785897180.xlsx 

 

 

https://rpb73.nsysu.edu.tw/static/file/234/1234/img/3506/785897180.xlsx

